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Tham quan vùng r ng ng p m n 

 
Nhi u du khách tham quan KBTB ch a t ng có nh ng tr i nghi m v  các vùng r ng 
ng p m n và không có nh ng ki n th c v  vùng môi tr ng v i nhi u bùn c áo 
này. D o b c trên các vùng tri u khi tri u th p, các chuy n du ngo n b ng tàu và b i 
có ng th  khi tri u lên và trên t t c  ó là vi c i b  trên nh ng ng i b  xuyên qua 
các r ng ng p m n là cách t t nh t  th m vùng r ng ng p m n. Tài li u này cung 
c p m t s  t  v n v  cách tham quan r ng ng p m n cho các m c ích gi i trí và giáo 
d c và làm th  nào  xây d ng và qu n l  ng i b  này.  
 

D O CH I, B I CÓ NG TH  VÀ NH NG CHUY N TÀU 
Nh ng loài cua, nh ng loài chim l i trong n c và nh ng loài chim ang b t m i là m t 
trong s  nh ng c  dân xu t hi n nhi u nh t  nh ng vùng r ng ng p m n vào lúc tri u 
xu ng.  nhi u n c, ng  dân a ph ng làm nh ng con ng i b  xuyên qua 
r ng ng p m n cho vi c i l i và nó th ng là liên k t v i nh ng con ng ven bi n 
vào lúc tri u th p. M t khác, nh ng con ng có th  c thi t k  v i nh ng á s i 
nh   tránh b  lún bùn. M t s  dây treo trên ng i có th  c t o ra trên nh ng 
tuy n i giúp cho ng i s  d ng xuyên qua vùng thú v  này và a ng i i b  tr  l i 
v i nh ng con ng chính xa h n. Nên tránh vi c phá hu  cây c i, khu y o nh ng 
vùng n c rút t  nhiên và xáo tr n nh ng h  ng v t trong lúc làm nh ng con ng 
này.  
 
B i có ng th  có th  là nh ng tr i nghi m c a thích trong nh ng lúc tri u c ng 
lên d n d n, khi mà n c còn trong và các ho t ng c a cá và ng v t không x ng 
có th  c quan sát. Nh ng vùng n c trong ch  tìm th y  m t s  vùng nh   m t 
s  con l ch nh  ho c  m t s  n i cách xa o, cách xa nh ng dòng sông giàu tr m 
tích. Luôn c n th n  tránh làm  gãy nh ng cành cây hay các vùng r  c ng nh  
tránh làm t n th ng b n thân do ch m vào nh ng ng v t nhuy n th  nh  h u, 
hào… 
 
B t ch p  trong c a n c, nh ng chuy n tàu xuyên qua các r ng ng p m n vào lúc 
tri u c ng là cách thích thú và tho i mái  xem cây, chim và nh ng loài cá. Chèo 
xu ng c m c là cách t t nh t; nh ng tàu có ng c  nên c  g ng gi  ti ng n th p 
và gi m thi u nh ng ô nhi m t  nhiên li u.  
 

CÁC L I I CÓ LÓT VÁN XUYÊN QUA R NG NG P M N 
Vi c i b  xuyên qua r ng ng p m n b ng các b c c xây d ng có m c ích ho c 
l i i có lót ván b t qua là cách n gi n nh t, an toàn nh t và có kh  n ng ti p c n l n 
nh t cho du khách. Nh ng con ng i b  (th ng c làm b ng g ) cung c p 
nh ng l i i qua n c và bùn  cho phép ti p c n ngay c  nh ng lúc tri u cao hay 
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th p. Sàn ng i có th  dùng cho ng i i b , xe p, xe l n c ng nh  xe y c a 
tr  em.  
 
 
 
Ngu n: Managing Marine Protected Areas: A Toolkit for the Western Indian Ocean 

 



NGÀNH DU L CH 

 
Tài li u: 4.12 

 
 

 H C PH N 4  

 

Tham quan vùng r n san hô  
 

L N CÓ KHÍ TÀI VÀ B I CÓ  NG TH  
Ng i l n và b i có th  gây ra nh ng phá hu  do vi c làm g y san hô ho c khu y o 
tr m tích và qu y r i i s ng sinh v t s ng  r n. Vi c làm gãy các r n san hô là v n 

 ch  y u do vi c i u khi n  n i kém, s  ca ch m không c n th n c a các chân v t 
và m t s  ng trên các r n này. Nh ng nhà nhi p nh d i n c và nh ng ng i 
m i h c l n có th  có nh ng tác ng l n h n, nh ng nh ng ng i l n kinh nghi m 
c ng làm v  san hô khi h  mu n b i n g n các r n san hô. Tuy nhiên, các nghiên 
c u  xu t r ng ph n l n nh ng ng i l n và b i có ng th  có nh ng tác ng tiêu 
c c nh  và ch a có nh ng d n ch ng r ng h  gây ra s  suy gi m tính a d ng ho c 
phong phú c a san hô.  
 
Nhi u KBTB ã có nh ng mã s  th c hi n  h ng d n nh ng ng i b i và l n này. 
Ví d :  Brazil, các h ng d n c so n th o thông qua các h i th o qu c gia. 
Nh ng ng i i u hành tàu l n trong KBTB nên c òi h i th c hi n nh ng ho t 

ng t t nh t. Nh ng ho t ng này bao g m: m b o các trang thi t b  c an toàn 
nh  máy o áp l c và ki m tra  n i tr c lúc l n; không khuy n khích ng i l n s  
d ng g ng tay  s , ch m vào sinh v t bi n; và tránh xa các vùng r n khi th c hi n 
các ho t ng th c hành (nh  i u khi n  n i, b i b ng ng th  cho nh ng ng i 
m i h c). Nh ng ng i m i l n nên th ng xuyên i cùng v i ng i ã có kinh 
nghi m. D n dò tr c lúc du khách xu ng n c  h n ch  nh ng phá hu  n các 
r n san hô và c ng nên có s  theo dõi. N u c n có i m xu ng là t  bãi bi n thì nên 
b t u cách xa r n san hô. Giám sát nh ng tác ng c a khách b i và l n và nên gi i 
h n s  l ng ng i, n u có s  t ng lên v   v  san hô và các khu y ng khác.  
(Xem  tài li u J2). 
 

NH NG   NG MÒN D  I N  C  
Dù c h ng d n hay không, nh ng ng mòn  d i n c c dùng  nâng 
cao gá tr  cho du khách. Chúng nên c thi t k   không t p trung nhi u ng i t i 
m t v  trí c  nh  có th  gây ra nh ng phá hu .  KBTB Great Barrier Reef, nh ng 
tr m ngh  (nh  phao n   ng i b i có th  n m vào) c l p t. N u nh ng d u 
hi u  d i n c c s  d ng, chúng nên t  nh ng n i có ít san hô ho c nh ng 
vùng áy cát. Chúng th ng là khó  c, c bi t v i m t s  ng i không th  ng p 
l n, và c n ph i làm s ch các rong rêu và nh ng sinh v t bám nh k ; nh ng con s  
làm d u, nh ng b ng thông tin di chuy n không th m n c có th  là nh ng cách  
chuy n t i thông tin c t t h n. Du khách nên c gi i thi u tr c v  các ng 
mòn này, s  l ng du khách và kích c  c a các nhóm du khách có th  c n c h n 
ch  m t cách th ng xuyên ho c nên óng c a các ng mòn m t cách nh k   
b o d ng. Nh ng ng mòn nên c t  nh ng n i có ít sóng và dòng ch y y u 
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 m b o c an toàn và  nh ng vùng có  sâu nh t nh  tránh nh ng phá 
hu  c a các chân v t, nh ng c ng nên  n i có  sâu v a ph i  có th  nhìn th y t t; 

 sâu th p nh t c  xu t là 2.2m. 
 

I B  TRÊN R N  
N u m t ng mòn thân thi n v i môi tr ng có th  l p t  c  nh ng vùng 
b ng ph ng  có th  cung c p c nh ng ho t ng giáo d c và h ng th , c bi t 
là nh ng du khách mà  không mu n b i ho c l n. Tuy nhiên, vi c i b  trên r n này 
không nên khuy n khích n u nó có th  gây ra nh ng phá hu  do vi c gi m p lên. 
Nh ng tác ng này có th  c h n ch  n u các ng mòn có th  c t  
nh ng l i i hi n có (nh  th ng c ng  dân s  d ng), các vùng cát và nh ung 
vùng mà không có san hô s ng. Chúng nên c ánh d u và du khách có th  c 

òi h i  i b  theo m t ng nh t nh, không i lung tung. H  nên có nh ng ôi 
giày phù h p và s  d ng cây g y  gi  th ng b ng (nh ng không dùng nó  ch c 
phá sinh v t). N u nh t nh ng sinh v t  thuy t minh thì sau ó t chúng tr  l i v  trí 
c ; không c nh t nh ng sinh v t bám trên các b  m t r n.   
 

XEM VÀ CHO CÁ N 
Nh ng cá r n s c s  và nh ng loài cá l n bí n th ng là r t c du khách quan tâm 
và có th  quan sát th y m t s  trong chúng b ng tàu áy kính. Vi c h ng d n c 
xem là t o thêm nh ng thích thú cho du khách và r t nhi u khách l n mu n tham gia 
vào các ch ng trình giám sát (xem tài li u D3).   t ng lên s  l ng và ho t ng thì 
vi c cho cá n không c khuy n khích vì chúng th ng làm phá v  nh ng thói quen 
bình th ng, m t s  có th  làm cho cá tr  nên hung d  và c ng có th  làm cho cá thay 

i ph  th c n. N u c n thi t, vùng cho n nên c th c hi n  m t n i tách bi t v i 
vùng khai thác và nghiên c u, và không c ti n hành cho n khi có ng i  trong 
n c. Ch  nên c th c hi n b i nh ng nhân viên ã qua ào t o. Th c n nên c 
th  cho n thay vì là cho n tr c ti p b ng tay và ch  có m t s  l ng gi i h n cá thô 
ho c cá ã c t nh  (t i a là 1kg/ngày/vùng).  
 

TÀU ÁY KÍNH  
R i ro l n nh t t  tàu áy kính là nh ng phá hu  c  h c n r n san hô t  vi c neo tàu 
và i u hành  vùng n c nông. Ng i lái tàu nên c hu n luy n và ph i hi u t m 
quan tr ng c a vi c tránh san hô và tàu c ng c n c b o d ng t t (xem tài li u F5) 
và các phao neo nên c l p t g n nh ng vùng r n c xem ph  bi n (xem tài 
li u F9).  
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